
YORDANOVDEN (le jour du Jourdain) 

 

Le 6 janvier en France on fête l’épiphanie (tirer le roi), la venue des rois mages pour adorer l’Enfant Jésus à 

Bethleem, mais en Bulgarie c’est la fête de Yordanovdèn et le lendemain c’est la Saint Jean-Baptiste. 

La fête Yordanovdèn ou Bogoyavlèniè (Apparition de Dieu) célèbre le baptême de Jésus Christ par Saint Jean-Baptiste 

dans la rivière Jourdain. A cet instant le ciel s’est ouvert et le Saint Esprit est descendu sur Jésus Christ sous la forme 

d’une colombe. Du ciel on a entendu une voix dire : « Celui-ci est mon fils unique, en lui est ma grâce ».  

La fête a différents noms selon les régions du pays : Kristovdèn, Voditzi ou encore Vodokrichti. Son nom signifie que 

ce jour là, chaque personne qui veut être en bonne santé pendant toute l’année, doit se laver dans la rivière.  

Avec Yordanovdèn les « mauvais jours » de l’année sont finis.   

Ce jour là partout où il y a un bassin (rivière, lac ou ruisseau) le prêtre fait un rituel : il jette une croix dans l’eau et 

les gens s’y précipitent pour attraper la croix le premier. Le vainqueur sera gratifié de cadeaux par l’église et les 

habitants. Ensuite il y a une liturgie solennelle, qui s’appelle « Vèlik vodosvèt »     

 C’est alors l’occasion de renouveler l’eau bénite, chacun en rapporte à la maison pour protéger la famille des 

maladies et pour faire régner un bon esprit dans la maison. Il faut en garder pendant toute l’année et si quelqu’un de 

vos proches est malade, on va asperger de l’eau bénite partout dans la maison.  

C’est aussi de cela qu’est née l’habitude d’asperger d’eau bénite les personnes qui fêtent leur saint patron durant 

l’année.  

D’après la coutume bulgare, à yordanovdèn il faut pétrir 3 pains rituels et mettre dedans tout ce qui reste d’eau 

bénite de l’année passée. Un pain est pour la maison, le deuxième est pour les invités et le troisième il faut le mettre 

devant la porte de la maison avec une bouteille de vin pour les passants (en France c’est la fève dans la galette). 

Croyances pour Yordanovdèn : 

1. Le peuple croit que pendant la nuit avant ce jour le ciel s’ouvre et celui qui le voit recevra de Dieu tout ce qu’il 

a souhaité.  

2. Si le jour de Yordanovdèn est sec et froid l’année sera bonne et riche en fruits. 

3. Si la croix est jetée dans l’eau gelée, l’année sera bonne et stable.  

4. La personne qui a trouvé la croix dans l’eau sera en bonne santé et très heureuse pendant toute l’année.  


